




ВВЕДЕНИЕ

Тезис: Допинг в спорте – это серьезная проблема, которая

подрывает принципы честной игры, ставит под угрозу здоровье

спортсменов и разрушает доверие к спорту в целом.

Краткое определение допинга: Использование запрещенных

веществ и методов для улучшения спортивных результатов.

Цель презентации: Рассмотреть некоторые допинг-скандалы в

истории спорта, проанализировать последствия для

спортсменов, спорта и общества.



ИСТОРИЯ ДОПИНГА: КРАТКИЙ ОБЗОР

Древние времена: Упоминание о применении стимулирующих

веществ в античных Олимпийских играх и других состязаниях.

Начало XX века: Появление первых случаев использования допинга

в современном спорте (например, стрихнин в велоспорте).

Середина XX века: Распространение анаболических стероидов и

других препаратов.

Создание WADA (Всемирного антидопингового агентства) в 1999

году: Важный шаг в борьбе с допингом на международном

уровне.



ПРИЧИНЫ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ДОПИНГА

Желание победить любой ценой: 

Огромное давление со стороны тренеров, спонсоров, болельщиков и 

самих спортсменов.

Финансовая выгода: 

Призовые деньги, спонсорские контракты, повышение зарплаты.

Социальное давление: 

Стремление быть лучшим, соответствовать ожиданиям.

Недостаточная осведомленность о вреде допинга: 

Особенно актуально для молодых спортсменов.

Чувство безнаказанности: Вера в то, что обман не будет раскрыт.





ЛЭНС АРМСТРОНГ (ВЕЛОСПОРТ):
Лэнс Эдвард Армстронг (фамилия при рождении — Гундерсон) — бывший американский

профессиональный шоссейный велогонщик. Родился 18 сентября 1971 года в

пригороде Далласа, штат Техас.

Некоторые достижения Армстронга:

Выиграл чемпионат США среди любителей в 1991 году.

На XXV Олимпийских играх в Барселоне в 1992 году занял 14 место в групповой гонке.

Стал одним из самых молодых чемпионов мира в шоссейных велогонках, одержав победу

в 1993 году в возрасте 22 лет.

Победил на нескольких этапах «Тур де Франс» в 1993 и 1995 годах в составе «Моторолы».

В 1996 году стал гонщиком №1 в США, лидером олимпийской сборной 1996 года и

подписал выгодный контракт с французской командой Cofidis.

С 1999 по 2005 год семь раз подряд побеждал в «Тур де Франс».

После победы в 2005 году объявил о завершении карьеры.

В 2009 году Армстронг снова вернулся в велоспорт, но не сумел добиться результатов,

сопоставимых с прежними.

В феврале 2011 года повторно завершил карьеру на фоне расследования в США по поводу

возможного использования им допинга.

В 2012 году Армстронг был дисквалифицирован за применение допинга, а

все его результаты с момента возвращения в велоспорт после ракового

заболевания (1 августа 1998 года) были аннулированы, в том числе 7

титулов победителя «Тур де Франс» и бронзовая медаль Олимпиады в

Сиднее.

17 января 2013 года в интервью Опре Уинфри Армстронг признался в

использовании допинга во время своей карьеры в велоспорте.





ИЛЬЯ ИЛЬИН (КАЗАХСТАНСКИЙ ТЯЖЕЛОАТЛЕТ)

Илья Александрович Ильин — казахстанский тяжелоатлет, родился 24 мая 1988 года 

в Кызылорде. 

Некоторые достижения:

четырёхкратный чемпион мира в трёх разных весовых категориях (2005 — до 85 кг, 

2006 и 2011 — до 94 кг, 2014 — до 105 кг);

двукратный чемпион мира среди юниоров (2005 — до 85 кг, 2006 — до 94 кг);

двукратный чемпион Азиатских игр в весовой категории до 94 кг (2006 и 2010);

обладатель четырёх мировых рекордов в двух весовых категориях (-94 кг; −105 кг);

четырежды признавался лучшим тяжелоатлетом года в мире (2005, 2006, 2014, 

2015).

заслуженный мастер спорта Республики Казахстан.

за успешные выступления на Олимпийских играх награждён тремя 

государственными наградами, в том числе орденом «Курмет».

В мае 2020 года объявил о завершении карьеры в олимпийском спорте.

В 2008 и 2012 годах выигрывал золото на Олимпийских играх, но затем был лишён 

наград за применение допинга.





БЕН ДЖОНСОН (ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА):

Бенджамин Синклер (Бен) Джонсон — канадский легкоатлет (бег), дисквалифицированный за

применение запрещённых препаратов.

Некоторые достижения:

Бронзовый призёр Олимпийских игр 1984 года — бег на 100 м, эстафета 4×100 м.

С 1985 года стал мировым лидером в беге на 100 м, потеснив Карла Льюиса.

В 1987 году победил на чемпионате мира с мировым рекордом — 9,83.

24 сентября 1988 года на Олимпийских играх выиграл финальный забег, превысив мировой

рекорд — 9,79.

Личные рекорды: 30 м — 4,40 (2006), 50 м — 5,69 (1984), 55 м — 6,05 (1986), 60 м — 6,50

(1986), 100 м — 9,95 (1986), 200 м — 20,41 (1985).

В 1989 году во время судебного разбирательства признал, что употреблял допинг с 1981

года. Был лишён титула чемпиона мира, а его мировые рекорды (100 м и 60 м в зале)

были аннулированы.

В 1991 году после дисквалификации вернулся в большой спорт.

В марте 1993 года вновь был дисквалифицирован — пожизненно.





МИТКО ТОДОРОВ ГРАБЛЕВ (БОЛГАРСКИЙ ТЯЖЕЛОАТЛЕТ)

Митко Тодоров Граблев — болгарский тяжелоатлет, выступавший за 

сборную Болгарии. Родился 21 сентября 1964 года. 24

Некоторые достижения Граблева:

1-е место на чемпионате мира 1986 года в категории легчайший вес (290 

кг); 4

3-е место на чемпионате Европы 1986 года в той же категории (275 кг); 4

1-е место на чемпионате Европы 1987 года в категории легчайший вес 

(295 кг); 4

1-е место на чемпионате Европы 1988 года в той же категории (287,5 

кг). 4

Граблев первоначально завоевал золотую медаль по тяжёлой атлетике на 

летних Олимпийских играх 1988 года в весовой категории до 56 кг 

среди мужчин, но был дисквалифицирован после того, как его анализ 

дал положительный результат на фуросемид.

https://tr-page.yandex.ru/translate?lang=en-ru&url=https://en.wikipedia.org/wiki/Mitko_Grablev
https://www.olympedia.org/athletes/55293
https://www.olympedia.org/athletes/55293
https://www.olympedia.org/athletes/55293
https://www.olympedia.org/athletes/55293
https://www.olympedia.org/athletes/55293



