
Викторина  к мероприятию, 

направленному на формирование 

здорового образа жизни 

"ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ" 

           Вопросы команде 1 

1. Что на свете дороже всего?  

2. Вирус иммунодефицита человека 

3. Площадка для бокса  

4. Сочный съедобный плод садовых деревьев  

5. Сколько колец в символе Олимпийских игр?  

6. Спортивный вид, называемый «королевой спорта»  

7. Какая ягода бывает чёрной, красной, белой?  

8. Прибор для измерения температуры  

9. Вобла — это рыба или овощ?  

10. Варёные в воде фрукты  

11. Орган вкуса  

12. Сколько у здорового человека зубов?  

13. Специалист по поднятию тяжестей  

14. Из какого растения получают пшено?  

15. Какое растение «от семи недуг»?  

16. Сушёный виноград  

17. Вино, все спиртные напитки  

18. Люди, не употребляющие пищу животного происхождения  

19. Спортивный переходящий приз  

20. Какое лекарственное животное рекламирует Дуремар в сказке А. 

Толстого? 

21. Короткие характерные голосовые звуки, выражающие веселье  

22. Лёд, снег, чай, пар, туман, одним словом.  

23. Для профилактики рахита и правильного формирования скелета 

маленьким детям дают пить  

24. Главный командный пункт человеческого организма  

25. Совокупность предупредительных мероприятий  

26. Наше тело состоит из клеток  

27. Летом можно накопить запас витаминов на целый год  

28. Уже есть вакцина против СПИДа и ВИЧ-инфекции  

29. У курильщиков поражаются, прежде всего, лёгкие  

30. Известный хирург Фёдор Углов утверждал, что после приёма 

спиртного в коре головного мозга остаётся «кладбище нервных 

клеток»  



Вопросы команде 2 

1. Синдром приобретённого иммунодефицита  

2. Что без языка сказывается (чувствуется)?  

3. Болезнь заядлых курильщиков 

4. Теннисная площадка  

5. Для футбола — мяч, для бадминтона  

6. Какой ценный продукт даёт человеку пчела?  

7. Какие болезни может лечить кошка?  

8. Девиз Олимпийских игр  

9. Ледовая площадка  

10. Она является залогом здоровья  

11. Наука, изучающая строение тела человека  

12. Органические вещества, необходимые для нормальной 

жизнедеятельности организма; от латинского слова «жизнь»  

13. Сладкий напиток из разбавленного водой варенья  

14. Из чего готовят манную крупу?  

15. Трава от (99) девяноста девяти болезней  

16. Живой мотор, приводящий в движение кровь человека  

17. Вид спорта, в который «играют настоящие мужчины»  

18. Сушёный абрикос без косточки  

19. Человек, страдающий непреодолимым влечением к наркотикам  

20. Из скольких человек состоит футбольная команда?  

21. Ощущение большого душевного удовлетворения, чувство веселья  

22. Физическая или нравственная стойкость, выносливость  

23. На квадратиках доски короли свели полки — игра  

24. Ковёр для борьбы дзюдо  

25. Жвачка сохраняет зубы  

26. Есть безвредные наркотики  

27. Никотин — это яд, который особенно влияет на рост организма  

28. Недостаток солнца вызывает депрессию  

29. Наркотик в переводе с греческого «одурманивающий». 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



Ответы на вопросы викторины 

Команда 1 

1.(здоровье) 

2.(ВИЧ)  

3.(ринг)  

4.(фрукт)  

5.(пять) 

6.(лёгкая атлетика) 

7.(смородина) 

8.(термометр)  

9.(рыба)  

10.(компот)  

11.(язык)  

12.(32) 

13.(штангист)  

14.(из проса)  

15.(лук)  

16.(изюм)  

17.(алкоголь) 

18.(вегетарианцы)  

19.(кубок)  

20.(медицинскую пиявку)  

21.(смех) 

22.(вода)  



23. (рыбий жир - витамин Д)  

24. (головной мозг)  

25. (профилактика) 

26. (да, нет)  

27. (да, нет)  

28. (да, нет)  

29. (да, нет)  

30. (да, нет). 

 



Команда 2 

1.(СПИД)  

2.(болезнь)  

3.(бронхит)  

4.(корт)  

5.(волан)   

6.(мёд) 

7.(сердечно - сосудистые)  

8.(«Быстрее! Выше! Сильнее!»)   

9.(каток) 

10.(чистота)  

11.(анатомия)  

12.(витамины)  

13.(морс)  

14.(из пшеницы) 

15.(зверобой)  

16.(сердце)  

17.(хоккей)  

18.(курага)  

19.(наркоман) 

20.(из 11)  

21.(радость) 

22.(закалка)  

23.(шахматы) 



24.(татами)  

25.(да, нет)  

26.(да, нет)  

27.(да, нет)  

28.(да, нет)  

29.(да, нет) 


	"ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ"

